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GUIDE DE
L’EXPERIENCE WELLNESS

Entourage sur-le-Lac vous propose de
nombreuses activités et une expérience
compléte axée sur le bien-étre et I'art de
vivre. Tout au long de votre séjour, vous
pourrez bénéficier de commodités et
d’activités qui sont rendues possibles
grace aux frais communs de séjour.

A vous de profiter de notre grand terrain
de jeux bonifié!

Activités sportives animées
par un.e entraineur.e

Salle d’entrainement multifonctionnelle
Feux extérieurs

Jacuzzi extérieur (ouvert de 7h a 23h)
Vélos hybrides ou fatbikes

Billard

Ping-pong

Baby-foot

Jeux de société disponibles
a la réception

Internet haute vitesse

Enomatic pour le vin ($)
Carte disponible a la réception.

RDV stationnement face a
I'"hétel avec Jasmine et Anthony

Yoga avec Véro
RDV salle de gym

RDV stationnement face a
I'"hétel avec Jasmine et Anthony

Yoga avec Mélanie
RDV salle de gym

RDV stationnement face a
I'"hétel avec Jasmine et Anthony

Yoga avec Véro
RDV salle de gym

Yoga avec Elie
RDV salle de gym

Yoga avec Elie
RDV salle de gym

Yoga avec Elie
RDV salle de gym

Atelier de méditation
avec Edith mEDITHe
RDV a la plage

Yoga avec Elie
RDV salle de gym

Atelier de méditation
avec Edith mEDITHe
RDV a la plage

Yoga avec Elie
RDV salle de gym




